LE MONDE MYCOLOGIQUE

Alain BOENTEN

Quoi de plus curieux gque l€seastrumqui ressemblent a de gracieuses étoiles de mer, ou
gue lesCyathus adorables petits nids d’oiseaux qu’on croiraihpds de minuscules ceufs
couleur blanc neige ?

Géastre sessil(Geastrum sessil Cyathe en vas(Cyathus olla

Peut-on imaginer quelque chose de plus beau quanpg dAmanita muscariasortant
d'un tapis d’aiguilles d'une forét de coniferes é&alant leur chapeau d’'un rouge vif a
vermillon recouvert de flocons blancs cotonnewuliégs, le pied étant entouré d’une jolie
manchette blanche comme les seigneurs au moyen age

Ce sont en quelque sorte « les fleurs de I'automne

Longtemps considérés avec une terreur
superstitieuse par les paysans, les citadins de
'époque ne les connaissaient pas, les
champignons apparaissaient comme des
étres mystérieux issus a la fois du diable et
de la décomposition de la terre. Certains
entraient dans la composition des philtres et
potions empoisonnés dont on se servait pour
éliminer les ennemis de toute nature.
Cependant, des [lantiquité, un certain
nombre d’especes étaient déja connues pour
leur qualité gastronomique (amanites des
césars, les morilles, les truffes). Les Grecs,
Amanite tue-mouche@manita muscaria) qui adoraient les truffes, pensaient qu’elles
étaient engendrées par I'orage et le tonnerre.

C'est au cours de la période post-moyenageuse guenycologie, ou science des
champignons, fut ses premiers pas. Ainsi, on sdir@ompte que le hombre d’especes
comestibles était beaucoup plus grand qu’on naifaru jusqu’alors, et qu'a l'inverse, les
especes toxiques étaient moins nombreuses.
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En plus de l'intérét scientifigue ou esthétiques, daampignons nous offrent le plaisir de les
déeguster a travers mille et une recettes gastranesi

Leur étude est extrémement passionnante et n’pésetrop de difficulté, malgré ce qu’en
pense la majorité des gens. Leur déterminations#oitire de facon méthodique, sur base
d'un ensemble de critéres, de caractéristiquesordgrees sur l'espece observée. De
nombreux livres de qualité existent et aident drager un chemin dans le dédale des
guelque 9 000 especes rencontréees en Wallonie.

Mais gu’est-ce donc qu’'un champignon ou mycete

Beaucoup d’ouvrages propagent encore de nombrélises fausses a propos du régne dit
« fongique ». Ainsi, méme si cela parait incroyaldéetit Robertdonne comme définition

a champignon « végétal sans feuille ni fleur formé généraletréun pied surmonté d’un
chapeau, a nombreuses especes, comestibles oueuéasgn et qui pousse rapidement,
surtout dans les lieux humides ». Vous constat@rée Jecture des lignes qui suivent, qu’'on
est loin a présent de considérer les champignomsneodes végétaux.

Ce qui est certain, c’est qu’ils n’ont ni feuillej tige, ni racine :ce_sont _donc_des
THALLOPHYTES .

C’est dans les années 1970 que le monde sciemtifigst mis d’accord sur le fait de
considérer le régne fongiqgue comme indépendanteduner végétal, et ce, sur base de
criteres stricts de natures biochimique, cellul@recologique essentiellement et décrit ci-
dessous.

Qu'ils soient unicellulaires ou pluricellulairegsl mycétes ont une série de caractéristiques
communes et essentiellement négatives, c’est-a-gliremoins par rapport aux autres
organismes vivants :

1) ils sont HETEROTROPHES:: les cellules étant dépourvues de chlorophyllelyi

a donc pas la possibilité de réaliser la photo®seh donc pas la possibilité de
synthétiser la matiere organique constitutive &ipdréléments minéraux de leur
milieu. lls tirent donc les substances organiquebanées de leur milieu. Pour se
faire, ils sécretent des enzymes digestives dasststrat sur lequel ils vivent (arbre
mort, sol, peau d’animal, feuille, etc.). Ces enegnvont digérer, transformer les
substances organiques en plus petites moléculiesilakdes par absorption cellulaire
(a travers les parois cellulaires) par le champignits vivent donc « dans leur
nourriture, dans leur estomac » ;

2) ils_sont composés d'HYPHES chez les
champignons pluricellulaires, ce sont de
longs filaments constitués par des cellules
mises bout a bout, avec ou sans cloison
cellulaire transversale. Il peut donc y avoir
des hyphes avec un cytoplasme commun et
plurinucléé. Ces hyphes peuvent se réunir
pour former des structures plus complexes :
le chapeau, le pied, par exemple ;
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Remarque chez les champignons unicellulaires, certainsuvest étre porteurs d’'un
flagelle leur permettant de se mouvaoir.

3) la paroi des cellules est constituée de CHITINKEglucide polymérisé) : a I'opposé
des végétaux dont la paroi cellulaire est congtitdé cellulose (un autre glucide
polymérisé). La chitine est un des constituants eorgj de la carapace des

arthropodes ;
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4) certains _champignons ont un_stade dit DYCARYOTIQUE: beaucoup de
champignons a reproduction sexuée (c’est-a-diafdiintervenir des cellules « de
sexes opposés », quoi que ce ne soit pas vraimeatrhe a utiliser) passent par un
stade ou certaines cellules peuvent comporter deyaux non fusionnés, on les
appelle alors des cellules a DYCARYON ;

5) la_division cellulaire ou mitose est INTRANUCLEAIRE : lors de la division
cellulaire, ou mitose, le matériel génétique estaug au sein du noyau avant que le
noyau ne se divise en deux ; il 'y a pas de dismwl de la membrane nucléaire de
la cellule mére. Celle-ci se divise alors elle-méemedeux cellules filles, chacune
prenant un noyau. A 'opposé, chez les végétaleseanimaux, lors de la mitose, la
membrane nucléaire se dissous d’abord, le maggmttique est partagé en deux et
migre vers les deux péles cellulaires ; deux nouxeaoyaux se reforment et la
cellule se divise en deux cellules filles.

Ces cing caractéristiques principales, présentawaoudans les réegnes végétal et animal,
font que la communauté scientifique considere ¢gme&fongique comme indépendant et
bien différencié des autres regnes vivants. Mi&ssant plus proches des animaux que
des végeétaux ; ils auraient méme un ancétre comewean les animaux qui serait un

organisme unicellulaire (hypothése appuyée par aeslyses phylogénétiques de

séquences d’ADN).

Il existe 4 grands groupes principaux de champignan

La recherche en phylogénie des champignons deds wdagiiéres années ameéne les
scientifiques a préciser 4 groupes distinctifs geétes.

1°" groupe les CHYTRIDIOMYCETES Ce sont des champignons microscopiques a
spores flagellées, donc, leur mode de vie est aguatlls sont en grande majorité parasites
de végétaux supérieurs et sont les champignonmdussancestraux.
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Les premiers champignons seraient donc apparus lgenset il y a de ¢ca 460 millions
d’années. Il y a environ 1 000 espéces connues.

GenreAllomvce: responsable d’'une maladie de la peau chez la ditle

2° groupe les ZYGOMYCETES Ce sont des champignons microscopiques
composés essentiellement d’hyphes plurinucléésle®mappelle encore « moisissures ».
Beaucoup de zygomyceétes nous sont familiers samsigus le sachions forcément. lls sont
les agents de décomposition des aliments. |l waanl 050 espéces connues.

Courtesy of
The Geraldine Kaminski Medical Mycology Library
Produced by: David Ellis and Roland Hermanis
N Copyright @ 2003 Doctorfungus Corporation

Moisissures genrBhizopus

3°groupe les ASCOMYCETES Ce sont des champignons, pour la majorité
macroscopique, dont les spores pour la reprodusExuée sont produites dans des sacs
allongés appelés ASQUES. Chaque asque produitfdriteahuit spores oascosporesil|

y a environ 45 000 espéeces connues.

Asques avec 8 ascospores Pezize orangé@leuria aurantia)

Cercles des Naturalistes de Belgique — Section LES SOURCES Page 4



4° groupe les BASIDIOMYCETES Ce sont des champignons, pour la majorité
macroscopique, dont les spores pour la reproduseanée sont produites dans des sacs en
forme de massue appelés BASIDES. Chaque basidelipradmaturité, quatre spores ou
basidiosporesll y a environ 22 000 espéeces connues.

Basides avec 4 basidiospores

Cépe de Bordeau@Boletus edulis)

Remargue a propos de la phylogenie des mycetes, les asmes et les basidiomycetes
sont monophylétiques, c'est-a-dire qu’ils auraient ancétre commun. A linverse des
chytridiomycetes et des zygomycetes qui provienderdeux lignées bien distinctes.

LES CHAMPIGNONS

Chyindiomycatas
[Allormyces,
Ancét : .
coowan Chytadium ) © G
alf

Zygomycdtas
{Rhizopus, Mucor) B

Asmomycates
INeuraspora,
levures)

B asidiomycbtas
[ chanferslies,
bokels, ...}

Phylogénie des mycetes
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Concentrons-nous sur les ascomycetes et les basmy@wetes = macromycetes

A) Les ASCOMYCETES

CHYCLE BIOLOGIQUE = Reproduction
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La majorité des ascomycétes exécutent leur reptimusexuéedans une structure
appeléeascocarpeles ascomycetes se caractérisent par la produdti@pores sexuées
(une « positive » et une « négative », on ne paake vraiment de femelle ni de male
dans le cas des myceétes) dansasegies

Ces spores donneront aprées germination des hyphesy/géliumy « positifs » et

« négatifs » qui produiront eux-mémes des strustaneoyaux multiples, respectivement
lesascogonegen forme de globule) et lesithéridies(en forme de massue).

Des que les conditions du milieu sont propices Emature et humidité
essentiellement), I'ascogone émet alors un proloege (le trichogyne) qui vient
fusionner avec une anthéridie ; les noyaux « nésgati males » pénétrent alors dans
I'ascogone et s’apparient sans fusionner aux noyapgsitifs ou femelles », c’est ce
gu’on appelle Ipplasmogamie.

L’ascogone va ensuite produire des hyphes cloisodaés lesquels migrent les noyaux
appariés (deux par cellule = n + n chromosome®ndéémble de ces hyphes cloisonnés
forme un ascocarpe ou champignon a proprement. parlé

C'est le stade DICARYOTIQUE (n + n chromosomes)
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Dans chaque cellule terminale dicaryotique des agptioisonnés, les 2 noyaux vont
enfin fusionner (=caryogami¢ et donner ainsi une cellule mononucléaire a 2n
chromosomes. Celle-ci va se transformer easque.

C’est le stade DIPLOIDE (2n chromosomes)

Dans chaque asque, le noyau va subir deux divisioms « réduction chromatique ou
méiose » et une mitose, pour donner huit sporeasonisporesavec n chromosomes.
Aprés la méiose, débute ici le stade HAPLOIDE (roofosomes)jui durera jusqu’a la
formation des hyphes a dicaryons. Le cycle biologides ascomycetes est ainsi bouclé.

Remarque avant la formation des ascocarpes, les ascong/petevent se reproduire de
facon asexuéeen produisant de grandes quantitéssgeres asexuée€elles-ci sont
produites aux extrémités des hyphes sous formergies chaines ou de grappes. On
les appelle desonidies(« poussiéres » en grec).

B) Les BASIDIOMYCETES
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Chez les basidiomycetes, I'équivalent de I'ascqezdes ascomycetes esbasidiocarpe.
Le déroulement du cycle de vie des basidiomycetesimilaire a celui des ascomycetes,
mais avec les différences suivantes :
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- les spores de sexes différents produisent des byphemycéliums, de types sexuels
opposés qui ne produiront ni d’'ascogone ni d’amdier

- la plasmogamiese fait entre certaines cellules de mycéliumsyged opposés pour
donner defiyphesoumyceéliums dicaryotigue®es que les conditions du milieu sont
favorables, ces derniers « se rassemblent » pomefdes structures, bien connues,
du pied et du chapeau du champignon ;

- la caryogamiese produit dans les cellules terminales des hyghégaryons qui
forment ce que I'on appellenyméniumc'est-a-dire I'ensemble des lames, lamelles,
pores ou aiguillons des basidiomyceétes ;

- a la suite de la caryogamie, ces cellules termsnaebiront « une réduction
chromatique ou méiose » pour donner quatre spotedasidiosporesavec n
chromosomes.

Quels sont les modes de vie des champigndhs

Les champignons ont développé au cours de leuuonltrois grands modes de vie c'est-
a-dire trois manieres de prendre dans leur miliest éléments indispensables a leur
subsistance.

A) La SYMBIOSE

Elle consiste en l'association d’au moins deux espéd’étres vivants, dont un
champignon, pour y trouver chacun des bénéficeprogpies. Sans cette association, les
especes participant a la symbiose ne pourraient qas la majorité des cas, vivre
isolées I'une de l'autre.

Exemple: lesmycorhizes

C’est une association entre une plante supérietute €éhampignon, généralement un
basidiomycete. Le mycélium du champignon grandib@udes racines de la plante de
telle sorte qu’il les enveloppe d’'une gaine denfigats mycéliens. On parle dans ce cas
d’ectomycorhize Comme exemples d’ectomycorhise on peut citer diaite tue-
mouchegAmanita muscariagt le bolet rudéBoletus scabergue I'on rencontre sur les
sols ou poussent des bouleaux. Les russules é¢ad&sres sont souvent en symbiose
avec des coniféres, des peupliers et des bouleaux.

1 N 3

racine non-mycorhizée endomycorhizes

poils absorbants

cyhré;ire cjﬁtral

-
—

connexion P,
écorce

Basidiomycétes :
Ascomycétes : bolets...
truffes... manteau fongique

2 [ictomycorhizes—l
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Plus de 90 % des plantes vasculaires sont ditesnmyeénnes et ne peuvent vivre sans
leur partenaire champignon. La plante fournit awanspignon des produits de la
photosynthése, et le champignon permet a la pldiateoir accés plus facilement aux
sels minéraux.

Carpophore — (" Cellules
_mycéliennes
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e Uésicule
™~ Gellules —
végétales

Ectomycorhize Endomycorhize

Dans certains cas, le mycélium du champignon péunétper les radicelles de la plante :
on parle alors @&ndomycorhizeComme exemple d’endomycohrize, on peut citer les
orchidées. Les graines de celles-ci ont besoin dhempignon du genrBhizoctonia
pour germer, car elles sont dépourvues de certaimestances (albumen) nécessaires a
la germination. Les Rhizoctonias fournissent awirggs ces substances que ne peuvent
produire les orchidées.

B) Le SAPROPHYTISME

Les champignons saprophytes se nourrissent de rmatiganiqgue en décomposition :
bois mort, feuilles mortes, herbes, fruits, champits, etc.

lls jouent un réle primordial dans la chaine alitage. lls dégradent, avec les bactéries,
les matiéres organiques et transforment, recydestdernieres en matiére minérale de
nouveau assimilable par, entre autres, les platiesophylliennes.

C) Le PARASITISME

Les champignons parasites vivent aux dépens d'ire &tre vivant (= héte) jusqu’a
provoquer une maladie, un dysfonctionnement majeir Ja mort chez celui-ci.
Ici, il y a deux types de parasitismeabligatoire et lefacultatif.
Dans le parasitisme obligatoire, le champignonew givre sans son hote.

Exemple : la cloque du péch@raphrina deformans)
Dans le parasitisme facultatif, le champignon estiépart saprophyte et devient parasite
des que les conditions de développement s’y prétent

Exemple : I'armillaire couleur de mi@Armillaria mellea)

Cercles des Naturalistes de Belgique — Section LES SOURCES Page 9



