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LA CARDÈRE SAUVAGE (DIPSACUS FULLONUM) 

Hubert CRAHAY1 
 
Appelée aussi « Cabaret des oiseaux » (famille des Dipsacacées), car elle retient parfois 
jusqu’à 1 litre d’eau de pluie par certaines de ses feuilles, soudées deux par deux autour de 
la tige, et qui forment un petit réservoir où les passereaux viennent s’y abreuver (pinsons, 
linottes, moineaux, etc.). 
 
Les fleurs de la cardère sauvage attirent de nombreux insectes (papillons, abeilles, 
bourdons, syrphes). La floraison est de courte durée et commence par la partie centrale, les 
fleurs s’ouvrent et forment une couronne et au fur et à mesure qu’elles sèchent, d’autres 
s’ouvrent et la couronne se divise en 2 anneaux qui s’éloignent tout doucement l’un de 
l’autre. En fin de saison, ses graines sont appréciées par les chardonnerets, les linottes ; elles 
contiennent 22 % d’huile ! 
 
Mais il ne faut pas la confondre avec un chardon 
(qui appartient à une autre famille botanique, les 
(Astéracées), ni avec une autre espèce de cardère, 
le Chardon à foulon (Dipsacus sativus). 
(Voir page suivante.) 
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1 Passionné par la randonnée et la nature, Hubert CRAHAY est guide-nature depuis 2005 (session 
2003-2005). 


